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SECOURS

Objectifs

Cette formation a pour objectif de permettre a toute personne d'acquérir
les compétences essentielles pour porter assistance a un enfant ou un
nourrisson en réalisant les gestes de premiers secours. Elle vise a
développer trois domaines de compétences clés : assurer une protection
adaptée et continue pour toutes les personnes impliquées, alerter
efficacement les services de secours appropriés, et exécuter sans délai les
gestes de secours indispensables a la survie de I'enfant.

Méthode et Matériel pédagogique

Mannequins enfant, Défibrillateur Automatisé
nourrisson @ Externe de formation
Matériels pour simulations ® Exposés interactifs

¢ dloutils et de blessures, garrots ) ' o
et pansements Compressifs ¢ Démonstrations en miroir
improvisés

® Mise en situation simulée

Moyens d’encadrement

Agréés par le réseau CDO Formation - ED5

Formateurs aux Premiers Secours (ou équivalent) a jour d'obligation de
formation continue. Formateurs en Prévention et Secours Civiques (ou
équivalent) a jour d'obligation de formation continue. Formateurs
Sauveteurs Secouristes du Travail a jour de leur Maintien et
Actualisation des Compétences.

Evaluations & Attestation des compétences
Participer a toutes les phases de la formation. Réaliser ou faire réaliser
tous les gestes de secours au cours des phases d'apprentissage
pratique. Participer au moins une fois, comme sauveteur a une
activité d'application (mise en situation simulée)
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1 jour - 7 heures

INTER-ENTREPRISE
& INTA-ENTREPRISE
France Métropolitaine

10 Stagiaires maximum
Individualisation : oui

Public : A partirde 16
ans, ouvert a toute
personne, parents ou
bien professionnels

Pré-requis : aucun
Délivrance de ’attestation de

compétence a l'issue de la
formation

Les personnes en situation de
handicap souhaitant suivre cette
formation sont invitées a
contacter notre référent
handicap : ref.handicap@ed5.fr



Programme de la Formation

- Protection - Traumatisme
- Alerte - Crise de convulsion
- Alerte et protection des populations - Perte de connaissance
- Obstruction partielle et totale des voies - Arrét cardiaque

aériennes _ ‘

- Prévention des risques de chutes et de la mort

- Hémorragies externes subite
- Plaies - dunourrisson
- Brulures

Le + ED5

Habilitation pour les formations SSCT & Economique des Membres élus du CSE

Enregistré en qualité IPRP

Equipe pédagogique sélectionnée et expérimentée
Pré-diagnostic avec plan d’actions offert

Formations personnalisées adaptées aux besoins des entreprises

Nous contacter

Q@ 65RueduMoulinVedel & 0411940050
30900 Nimes

) c EDS & ww.eds.fr = contact@ed5.fr
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